
 Приложение 3 

к приказу МБОУ «Аликовская СОШ им. И.Я.Яковлева» 

от 30.08.2024 №  99 

График питания обучающихся МБОУ «Аликовская СОШ им. И.Я. Яковлева» Аликовского МО 

Чувашской Республики на 2024-2025 учебный год 

 

Время Горячие завтраки Горячие 

обеды 

Длительность 

приема пищи 

7.45-7.55 5-11 классы  10 мин 

8.10- 8.20 1А, 1Б   10 мин 

8.30 - 8.40 2А, 2Б   10 мин 

8.50 - 9.00 3А, 3Б   10 мин 

9.10 - 9.20 4А, 4Б, 4В  10 мин 

  10.10- 10.25  1А, 1Б  15 мин 

10.35 - 10.50  2А, 2Б  15 мин 

10.50-11.10  5  классы 20 мин 

11.10-11.25  6 классы 15 мин 

11.20-11.35  7 классы 15мин 

11.40-12.00  8-9-е классы 20 мин 

12.00-12.20  10-11 классы 20 мин 

12.10-12.30  3А, 3Б  20 мин 

12.30 -12.50  4А, 4Б, 4В 20 мин 
 

Режим питания учеников 

1-я смена 2-я смена 

Прием 

пищи 

Часы 

приема 

% к суточной 

калорийности 

Прием 

пищи 

Часы 

приема 

% к суточной 

калорийности 

Завтрак 9.30– 11.00 20–25 Обед 12.30–13.30 30–35 

Обед 13.30–14.30 35 Полдник 15.30–16.30 10–15 
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